


Att titta i bocker och lasa
tillsammans med sitt barn ar
ett harligt satt att vara nara varandra. Man far tillfalle
till goda samtal. Bscker, berattande och lasning stimulerar
barns sprakutveckling. Barnet tranar sin fantasi, kreativitet,
koncentration och far manga méjligheter att lara sig nya ord.

TRIVSAMT
OCH MYSIGT ~

Forssk att hitta en lasstund varje
dag. Ha det lugnt och rofyllt runt
omkring er utan stérande ljud. Sitt
bekvamt och ha kropps- och sgon-
kontakt med ditt barn. Lat boken
och berattandet vara huvudsaken
och lat inte annat avbryta. Ditt
barn alskar att lyssna pa din rést,
aven om du sjalv inte tycker att du
laser sa bra.

Valj en bok som ar lagom svar
och som &r anpassad till barnets
sprakliga niva och intresse. Lana
gratis pa ditt bibliotek, biblioteks-
personalen hjalper dig garnal

"PRATLAS”
BOKEN

Beratta med dina egna ord, pa
ditt eget sprak och med bilderna
som stéd. Knyt an till barnets
egna erfarenheter. D& ar det
lattare att anpassa boken till
ditt barn.



VISA BILDERNA

Peka ut de viktigaste bilderna som
passar till texten samtidigt som du
berattar. Da hjalper du ditt barn
att rikta sin uppmarksamhet pa
det som ar viktigt i texten.

Barnet far lattare att forsta och
folja med i berattelsen.

Var inte radd for att "spela teater”
nar du laser. Anvand garna ljud,
miner och gester. Overdriv beton-
ingen, gér pauser (speciellt fére
sverraskningseffekter) och harma
saker i texten. Lek med résten, gor
résten pipig eller anvand basrsst
for att illustrera olika figurer.

Det fangar barnets intresse och
uppmarksamhet.

Lat barnets intresse och tempo
styra boklasningen. Hang pa det
barnet visar intresse for, till
exempel bilder, och satt ord pa
det. Vanta in och fanga upp
barnets ord, gester och ljud.

BERATTA
TILLSAMMANS

Nar ni last samma bok nagra
ganger, kan ni tillsammans
beratta till bilderna och hjalpas
at att komma ihag vad boken
handlade om.
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Regionbibliotek och Barnhalsovarden
i Region Jénképings lan samarbetar
med lanets folkbibliotek och logopeder

for att ge alla barn Spraklust!

Region
JOnkdpings lan
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