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Beslut
Kommunstyrelsen beslutar foresla kommunfullmiktige besluta

att revidera tobaks- och nikotinpolicyn enligt upprittat férslag.

Arendebeskrivning

Tobaks- och nikotinpolicyn har reviderats som en del av den samlade 6versynen
av kommunens arbetsgivarpolicys. Syftet med revideringen ér att skapa en
tydligare och mer enhetlig struktur samt att anpassa policyn till kommunens
gemensamma modell f6r styrdokument. Policyn har kompletterats med malbild,
principer och en tydligare ansvarsférdelning for olika roller i organisationen.

Den foreslagna policyn bygger vidare pa den tidigare ambitionen att frimja halsa,
minska hilsorisker och skapa en god arbetsmiljo fri fran stérningar kopplade till
tobaksbruk. Samtidigt har policyn moderniserats genom att dven omfatta
nikotinprodukter sisom snus, nikotinportioner och e-cigaretter, vilka i dag ar
vanligt férekommande pa arbetsplatser.

I den tidigare policyn lag fokus frimst pa rékning under arbetstid. Den nya
policyn har ett bredare arbetsmiljé- och halsofrimjande perspektiv dir
malsattningen dr en tobaks- och nikotinfri arbetsplats, samtidigt som det gors en
tydligare skillnad mellan r6kning och rékfria nikotinprodukter. Policyn betonar
vikten av professionellt bemétande, hinsyn till omgivningen och stod till
medarbetare som vill minska eller avsluta sitt tobaks- eller nikotinbruk.

Revideringen innebir huvudsakligen ett fértydligande och en modernisering av
dokumentets struktur och innehall. Policyns grundliggande inriktning att skapa en
hilsosam arbetsmiljé och minska negativ paverkan fran tobaksbruk kvarstar,
samtidigt som den anpassas till dagens nikotinvanor och ett bredare
hilsofrimjande perspektiv.

HR-chef Josefin Bjorlingson féredrar drendet.

Beslutsunderlag

Protokollsbeslut allminna utskottet, 2026-09-21
Tjansteskrivelse, 2026-09-15

Nuvarande tobakspolicy (2017)

Forslag pa ny tobaks- och nikotinpolicy (2020)
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