ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna
Vecka 10

Méndag 2 Mar

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Tisdag 3 Mar

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Onsdag 4 Mar
Lunch

Dessert
Kvdllsmal

Torsdag 5 Mar

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Fredag 6 Mar

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Lordag 7 Mar
Lunch

Dessert
Kvdllsmal

Séndag 8 Mar

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.

Kycklinggryta med stekt potatis och varma gronsaker
*Lingonmousse
Broccolisoppa med skinka & *smérgas

*Raggmunk med *flask, varma grénsaker, rékost & **Lingonsylt
*Nyponsoppa & grddde
Tacogratdng

*Citron- och persiljestekt fisk med *kokt potatis, Sandefjordsas och varma grénsaker

*Kanelbullekaka
*Middagskorv och stuvade morstter

Gulaschgryta med kokt potatis och varma gronsaker
Hemkokt blabdrskrdm
Laxpudding

Artsoppa med fldsk & *smorgds
*Pannkakor med sylt & grddde
*Hamburgare med bréd, *goda tillbehor och *dressing

Biff & la Lindstrém med kokt potatis, grdaddsds, varma grénsaker & *inlagd gurka

*Mjuk dppelkaka
Gronkadlspaj med ddelost och *yoghurtklick

Kycklingfilé i grénpepparsds, stekt potatis och varma gronsaker
*Persikor & grddde
Risgrynsgrét, *Smoérgds med skinka och mimosasallad



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 11

Méndag 9 Mar
Lunch Stuvade makaroner med *kattbullar, rékost & varma grénsaker
Dessert *Brulépudding
Kvdllsmal Ugnspannkaka med bacon och dpple

Tisdag 10 Mar

Lunch Kdlpudding med brunsds, kokt potatis, varma grénsaker & **Lingonsylt
Dessert *Vaniljruta
Kvéllsmdl Krdftstrémming med *dillpotatismos

Onsdag 11 Mar

Lunch Lax- & potatisgratdng med *stekta gronsaker
Dessert *Blabdrspaj & vaniljsds
Kvdllsmadl *Stekt potatis och *ksttbullar

Torsdag 12 Mar

Lunch Chili con carne med kokt ris och varma gronsaker
Dessert * Aprikossoppa
Kvdllsmdl Hemkokt dppelkrdm och *korvsmérgds

Fredag 13 Mar

Lunch Kycklingsoppa & *smorqgds
Dessert Mannafrutti med *sylt
Kvdllsmal Kantarellpaj med *6rtdressing

Lordag 14 Mar

Lunch Kalops med kokt potatis, varma grénsaker, rakost & **rodbetor
Dessert *Kladdkaka & grddde
Kvdllsmdl Frittata med bacon och ost

Séndag 15 Mar

Lunch Karréstek med dppelcidersds, stekt potatis och varma gréonsaker & **qgele
Dessert *Mardngsviss
Kvdllsmal *Kottfdrscrepes

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 12

Méndag 16 Mar
Lunch Stekt *fldsk med |6ksas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Fruktsoppa
Kvéllsmdl *Blodpudding med lingongrddde och *stekt skinka

Tisdag 17 Mar

Lunch Zuccini-lasagne med varma gréonsaker
Dessert Hemkokt bjérnbdrskrdm
Kvdllsmal Omelett med skinkstuvning

Onsdag 18 Mar

Lunch *Fisk Bjorkeby med potatismos och varma gronsaker
Dessert *Morotskaka
Kvdllsmal Isterbandsldda

Torsdag 19 Mar

Lunch Pastasds med ost- och rokt kott & pasta, varma grénsaker
Dessert *Citronfromage
Kvdllsmdl *Stekt potatis, *prinskorv och *stekt dgq

Fredag 20 Mar

Lunch Tacosoppa & *smérqds
Dessert *Vaffla med *sylt & grddde
Kvdllsmal Panpizza med *vitkdlssallad och *vitloksds

Lordag 21 Mar

Lunch Stekt kotlettrad med rosépepparsds, klyftpotatis och varma grénsaker
Dessert *Silviakaka
Kvdllsmal Kycklingpaj med *mangochutneydressing

Séndag 22 Mar

Lunch Portergryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Chokladpudding & grddde
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med leverpastej och qurka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 13

Méndag 23 Mar
Lunch Kottfdrspanna med kokt potatis, grdddsds, varma gronsaker & **lingonsylt
Dessert Hemkokt hallonkrdm
Kvéllsmdl *Baconfyllda potatisbullar med **lingonsylt

Tisdag 24 Mar

Lunch *Kassler med svampsds, kokt potatis och varma grénsaker
Dessert *Bl&bdrssoppa & *skorpa
Kvéllsmdl *Rdkcrepes

Onsdag 25 Mar

Lunch Pastagratdng med lax & Spenat serveras med varma gronsaker
Dessert *Vaniljruta
Kvdllsmadl *Pglsa med stekt dgg och **Rodbetor

Torsdag 26 Mar

Lunch *Fylld Lunchkorv med potatismos, varma gréonsaker
Dessert *Ananas & grddde
Kvdllsmdl Gron drtpuré & *smaorqgds

Fredag 27 Mar

Lunch Morotssoppa & *smorqgas
Dessert *Ostkaka med sylt & grddde
Kvdllsmal Kaviarfrestelse med *dgghalva

Lordag 28 Mar

Lunch *Isterband med dillstuvad potatis, varma grénsaker och **rédbetor
Dessert Fruktkompott med *havrecrunch
Kvdllsmal Kéttfdrspaj med *vitloksdressing

Soéndag 29 Mar

Lunch Burgundisk kottgryta med kokt potatis & varma gronsaker
Dessert *Ugnsstekta dpplen & vaniljsds
Kvdllsmal Gronsaksgratdng med skinka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna
Vecka 14

Méndag 30 Mar

Lunch *Pannbiff med kokt potatis, brunsds och varma grénsaker & **Lingonsylt
Dessert Glass och *chokladsds
Kvéllsmdl Hemkokt drottningkrdm, *Smérgds med stekt dgg

Tisdag 31 Mar

Ester-dagen

Lunch Esters kyckling med stekt kulpotatis och varma grénsaker
Dessert *Esters bakelse
Kvéllsmdl *Svampcrepes

Onsdag 1 Apr

Lunch *Ldttpanerad fisk med kokt potatis, *dansk remouladsds och varma grénsaker
Dessert *Chokladmousse
Kvdllsmadl *Kalvsylta och *stekt potatis

Torsdag 2 Apr

Lunch Kottfdrssas med spagetti, rakost & varma grénsaker
Dessert *Appelpaj & vaniljsds
Kvdllsmdl Flaskpannkaka & **Lingonsylt

Fredag 3 Apr

Langfredagen

Lunch *Ugnsbakad Lax med kokt potatis, varma grénsaker och *kall skagensas
Dessert *Mjuk citronkaka med glasyr
Kvdllsmal *Exotisk planka med potatissallad
Lordag 4 Apr Paskafton
Lunch Pdskbuffé
Dessert *Pasktdrta & *paskgodis
Kvdllsmal Kavringstérta

Sondag 5 Apr

Paskdagen

Lunch Ugnsstekt kalkon med stekt potatis, grdddsds och varma grénsaker
Dessert *Vanilj- och Hallonruta & *kardemummayoghurt
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med kottbullar och rédbetssallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,

noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



