ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 11

Mdndag 13 Mar

Lunch Potatisbullar med skinka, blodpudding & *lingonsylt (S)
Vegetarisk Potatisbullar och keso

Tisdag 14 Mar

Lunch Kyckling a la Cecil med ris
Vegetarisk Bongryta med *bulgur

Onsdag 15 Mar

Lunch Ugnsstekt fisk med *kokt potatis och *kall sds
Vegetarisk Ugnsstekt fisk med *kokt potatis och *kall sds

Torsdag 16 Mar

Lunch Grillkorv med brod och *potatismos (S)
Vegetarisk Sojakorv med brod och *potatismos

Fredag 17 Mar
Lunch Pastasallad med kyckling. *Dressing, brod & frukt
Vegetarisk Vegetarisk pastasallad. Dressing, brod & frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 12

Mandag 20 Mar

Lunch Chicken Nuggets med *jasminris och varm sdtsur sés (S)
Vegetarisk Green nuggets med *jasminris och varm sotsur sas

Tisdag 21 Mar

Lunch Kdlpudding med brunsds, kokt potatis och lingonsylt
Vegetarisk Vegetarisk Kdlpudding med brunsads, kokt potatis och lingonsylt

Onsdag 22 Mar

Lunch Laxfrilett med *potatis och *kall sds
Vegetarisk Laxfrilett med *potatis och *kall sds

Torsdag 23 Mar

Lunch Pytt i panna och *dggréra
Vegetarisk Vegetarisk pytt i panna

Fredag 24 Mar

Lunch Tacosoppa med *brod & *frukt
Vegetarisk Vegetarisk tacosoppa med *brod & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 13

Mandag 27 Mar

Lunch Hamburgare med *klyftpotatis och *mild chilidressing (S)
Vegetarisk Falafelburgare med *klyftpotatis och *mild chilidressing

Tisdag 28 Mar

Lunch Pannbiff med *kokt potatis, brunsds & *lingonsylt (S)
Vegetarisk Krispiga vegetariska biffar med *fetaostcreme och kokt potatis

Onsdag 29 Mar

Lunch Fisk Bjorkeby med *potatismos
Vegetarisk Fisk Bjorkeby med potatismos

Torsdag 30 Mar

Lunch Korvstroganoff med *ris (S)
Vegetarisk Vinjestroganoff med *ris

Fredag 31 Mar
Lunch Potatis- och purjoloksoppa med *brod & *frukt
Vegetarisk Potatis- och purjoloksoppa med *brod & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 14

Méndag 3 Apr

Lunch Varrullar med bulgur och vitloksklick

Vegetarisk Vérrullar med bulgur och vitloksklick
Tisdag 4 Apr

Lunch Kebabgryta med *ris (S)

Vegetarisk Kebabkryddad sojafdrsgryta med *ris

Onsdag 5 Apr

Lunch Kokt fisk med dggsds och kokt potatis
Vegetarisk Kokt fisk med dggsds och kokt potatis

Torsdag 6 Apr

Lunch Tacos
Vegetarisk Vegetarisk Tacos

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 15

Tisdag 11 Apr
Lunch Kottfdrssds med *spagetti (S)
Vegetarisk Vegetarisk kéttfdarssas och *spagetti

Onsdag 12 Apr
Lunch Fiskpanetter med *kokt potatis och *kall s@s (S)
Vegetarisk Fiskpanetter med *kokt potatis och *kall sds (S)

Torsdag 13 Apr

Lunch Kottbullar och *makaroner (S)
Vegetarisk Falafel med *makaroner

Fredag 14 Apr

Lunch Klar kycklingsoppa med *brod & *frukt
Vegetarisk Gronsakssoppa med *brod & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



