Valkommen till
Traffpunkten
Gula Villan

Program for juni

Studieforbundet
Vuxenskolan



Torsdag 1/6 kil 14.00

Torsdagscafé som arrangeras av frivilliga
Musikunderhallning av Dragspelsgodis som bjuder pa
basgitarr och dragspel

Fredag 2/6 kil 13.30

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar



Mandag 5/6 kil 10.00
Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande

rorelser till harlig musik.
Var och en deltar utifran sina forutsattningar

Tisdag 6/6 Sveriges Nationaldag



Onsdag 7/6 kil 13.30

Gula villans onsdagstraffar

Vi pratar om vara husdjur, de vi har idag och husdjur
vi haft genom aren

Torsdag 8/6 ki 14.00

Torsdagscafé som arrangeras av frivilliga
Lommaryds Gubbafdrenings Herrkor underhaller
med sang och musik.



Fredag 9/6 kil 13.30

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar

Mandag 12/6 kil 10.00

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar



Tisdag 13/6 kl 10.00

Gula villans damtraffar

Minns du ditt forsta fordon? Kom, beratta och lyssna pa roliga
minnen om fordon tillsammans med Lisbeth

Tisdag 13/6 kl 13.30

Gula villans gubbatraffar

Minns du ditt forsta fordon? Kom, beratta och lyssna pa roliga
minnen om fordon tillsammans med Lisbeth

Onsdag 14/6 ki 13.30
Gula villans onsdagstraffar

Vi far héra mer om Trio med Bumba, en svensk musikgrupp som
bildades 1957 pa Soder i Stockholm



Torsdag 15/6 ki 14.00

Torsdagscafé som arrangeras av frivilliga

Mikael Fornander informerar om sitt forsta ar som
kommundirektor och delger sina tankar om framtiden
gallande Aneby kommun

Fredag 16/6 ki 13.30

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar

Mandag 19/6 ki 10.00

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar



Tisdag 20/6 kl 10.00

Gula villans damtraffar

Vi lar oss mer om Emojisar, de dar sma gubbarna som
anvands pa mobiltelefoner for att uttrycka kanslor ©

Tisdag 20/6 kil 13.30

Gula villans gubbatraffar

Vi lar oss mer om Emojisar, de dar sma gubbarna som
anvands pa mobiltelefoner for att uttrycka kdnslor ©



Onsdag 21/6 ki 13.30
Gula villans onsdagstraffar

Vi far héra mer om Lena Nyman, svensk skadespelerska
fodd 1944 i Stockholm

Fredag 23/6 Midsommarafton

Mandag 26/6 kil 10.00

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar



Tisdag 27/6 kl 10.00
Gula villans damtraffar
Midsommartraditioner, trevliga samtal och fika

Tisdag 27/6 kil 13.30
Gula villans gubbatraffar
Midsommartraditioner, trevliga samtal och fika



Onsdag 28/6 kil 13.30

Gula villans onsdagstraffar

Vi far héra mer om Mondo Duplantis, svensk-amerikansk
stavhoppare med varldsrekord pa 6,22 m

Fredag 30/6 kil 13.30

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik.

Var och en deltar utifran sina forutsattningar



Traffpunkten Gula Villan

Vi vander oss till seniorer i
Aneby Kommun.
| forsta hand ar det en forebyggande
verksamhet, for att stimulera till boende
i hemmiljo.

Verksamheten utfors av frivilliga och
Studieforbundet Vuxenskolan.

Har ni nagra fragor kring programmet kontakta:

Ann Maikkula 072-071 56 91
ann.maikkula@sv.se
Madeleine Svard 070-431 39 36
madeleine.svard@sv.se

Studieforbundet
Vuxenskolan
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